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La catarsis +

Lugar: Pared del Centro de Servicios de Palmanova. Calle Diego Salva Lezaun
s/n. Palmanova

Se trata de un proyecto participativo concebido en tres fases:

En la primera fase el artista dibujo el miedo,
simbdlicamente representada por la figura de un
monstruo, de color negro y con una cara muy
expresiva

En la segunda fase se convoco al publico y se le pidio
que escribieses aquello que le hacia miedo en unos
globos de agua llenos de pinturas de colores y que los
lanzase a la pared. Cada participante lanzo contra el
monstruo los globos llenos de pintura con su propio
miedo por escrito. Asi'lo que al principio podia parecer
violento se convirtio en un estallido de color

En la tercera fase el artista, aprovechando el fondo de
colores, cred un personaje opuesto al anterior. Con la
participacion del publico, el personaje se convirtio
finalmente alegre y lleno de color. Al final del proceso
el artista fotografio la pieza resultante con la intencion
de editar unas postales que enviard a las personas
participantes por correo postal con el recuerdo de la
accion y puede ser con el pretexto de sonreir en horas
bajas.

Fuente imdgenes y texto Revista Entorn Calvia
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https://issuu.com/culturacalvia/docs/entorn2
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Espacio colaborativo +

Es un proyecto municipal ubicado inicialmente en las instalaciones del IFOC en
Palmanova que tiene como mision crear un entorno donde las personas
emprendedoras y empresas puedan trabajar, aprender y colaborar, promoviendo
asi el desarrollo econdmico y la innovacion en el municipio.

El acceso al espacio colaborativo esta condicionado a la participacion en diversos
programas en los que el IFOC colabora o que gestiona directamente. Ademas, las
personas participantes tienen la oportunidad de beneficiarse de un programa de
recompensas que incentiva la colaboracion y que les permite obtener mas horas
de uso en el espacio

Objetivos

o Facilitar el intercambio de conocimientos: Promover la transferencia de
conocimientos y experiencias entre emprendedores y empresas, creando
un entorno propicio para el aprendizaje y el crecimiento mutuo.

o Impulsar la innovacion: Estimular la creatividad y la generacion de nuevas
ideas a través de la colaboracion y el trabajo conjunto, fomentando la
innovacion en los proyectos y empresas de la comunidad.

e Apoyar el networking: Proporcionar oportunidades para establecer
contactos profesionales, identificar posibles colaboradores, clientes,
inversores o socios estratégicos, fortaleciendo asi las redes de negocios
de los miembros.

e Apoyar el crecimiento de las personas emprendedoras: Brindar
asesoramiento, mentoria y recursos a emprendedores en sus primeras
etapas de desarrollo, ayudandoles a superar desafios y alcanzar el éxito.

» Facilitar la colaboracion en proyectos conjuntos: Propiciar la formacion de
equipos de trabajo multidisciplinarios para abordar proyectos especificos,
aprovechando la variedad de habilidades y conocimientos de Ilos
miembros.

e Promover el espiritu emprendedor: Inspirar y motivar a mas personas a
emprender, ofreciendo ejemplos de éxito y compartiendo historias de
emprendedores que han alcanzado sus metas a través del espacio
colaborativo.
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Actividades de dinamizacion +

&

Charlas y conferencias: Organizar charlas regulares con emprendedores
exitosos, expertos o de temas de interés.

Talleres y capacitaciones: Ofrecer talleres practicos sobre habilidades
empresariales, desarrollo profesional y tecnologia.

Eventos de networking: Organizar eventos de networking tematicos, como
desayunos o afterworks, para que los miembros puedan establecer contactos
profesionales.

Mentorias: Facilitar programas de mentoria en los que emprendedores mas
experimentados asesoren a aquellos que estan comenzando.

Café de intercambio de ideas: Sesiones regulares en las que los miembros
pueden presentar sus proyectos y recibir comentarios constructivos.

Eventos tematicos: Celebrar eventos temdticos o semanas especiales
centradas en sectores o temas especificos, como tecnologia, sostenibilidad o
innovacion social.

Eventos de entretenimiento y relajacion: Organizar actividades ludicas para
fomentar la relajacion y la cohesidn en la comunidad.

Estas actividades de dinamizacion pueden adaptarse a las necesidades y los
intereses de los miembros, y ayudaran a fortalecer la comunidad y a estimular
la colaboracidén y el crecimiento empresarial.
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Perfil personas beneficiarias +

Las personas pueden acceder al espacio colaborativo en funcion de su
participacion en diferentes programas con los que colabora o que gestiona el

IFOC.

El acceso al espacio de coworking y a la sala de reuniones esta condicionado a
su disponibilidad y requiere una reserva previa mediante el software de gestion

de espacios Kalena.

PROGRAMA
CONNECTUP

30 HORAS
MENSUALES
ESPACIO EN
COWORKNG

@ . Puesta a disposicion de 3 espacios

=¥ alos 18 proyectos
preseleccionados de las categorias
START y YOUTH del programa
Connect’UP

1 afio desde el 21 de diciembre
de 2023 (fecha de la entrega del
premio)

2 horas mensuales de uso
de la sala de reunion

Acceso prioritario oferta
formativa dirigida a personas
emprendedoras del IFOC
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PROGRAMAS
ACELERADORAY
ACADEMIA DE
VENTAS

30 HORAS
MENSUALES
ESPACIO EN
COWORKNG

<P 15 personas emprendedoras

& participantes programa
Aceleradora

S . 10 empresas participantes

programa Academia de Ventas

(&

6 meses desde el inicio del
programa

+, 2 horas mensuales de uso de
‘% |a sala de reunion

Acceso prioritario oferta
formativa dirigida a personas
emprendedoras del IFOC




PROGRAMA
PREINCUBADORA

30 HORAS
MENSUALES
ESPACIO EN
COWORKNG

Un mdximo de 20 personas
emprendedoras que hayan
asistido a una sesion
informativa inicial de como
emprender un negocio y se
hayan dado de alta en la
plataforma lempren para la
elaboracion del plan de
empresa

6 meses desde el inicio del

programa

b

2 horas mensuales de uso de
la sala de reunion

Acceso prioritario a la oferta
formativa dirigida a personas
emprendedoras del IFOC
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PROGRAMA
TALENTO

30 HORAS
MENSUALES
ESPACIO EN
COWORKNG

Un mdximo de 20 empresas y
trabajadores del municipio de
Calvia que desarrollen una
actividad empresarial
considerada prioritaria

Un mdximo de 5 nomadas
digitales, personas que trabajan
de forma remota, utilizando la
tecnologia para desempefar su
trabajo mientras viajan.

Personas pertenecientes a las
entidades con las que el IFOC
realiza actividades de
colaboracion

Empresas que desarrollen una
actividad de impacto social

Empresas que participen en el
programa Mentorizacion de
Calvia

Empresas que contraten
personas de colectivos en riesgo
de exclusion

Durante la participacion en el
programa

2 horas mensuales de uso de
la sala de reunion

Acceso prioritario a la oferta

Cﬁé formativa dirigida a personas

emprendedoras del IFOC
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Recompensas +

Las personas participantes pueden acceder a un programa de recompensas para
poder obtener mas horas de uso en el espacio:

Programas de mentorizacion Calvia:
10 horas mensuales por formar parte de la red de mentores y 20 horas de coworking
por cada mentoria realizada.

Talleres y formaciones:
10 horas de coworking por cada hora de sesion de taller o formacion que se imparte
1 hora de coworking por cada hora de formacion a la que asista

Servicios de consultoria:
20 horas de coworking por cada hora de asesoramiento o consultoria prestados a las
personas emprendedoras pertenecientes al programa Preincubacion

Eventos y conferencias:
20 horas de coworking por la dinamizacion o imparticion de un evento o conferencia
organizado en el IFOC

Desarrollo de contenido:

Horas de coworking en funcion de la aportacion realizada en la creacion de
contenido de marketing, blogs, videos o redes sociales, para promocionar el espacio
de coworking

Personas referidas
30 horas de coworking por cada nuevo miembro que se atraiga al espacio
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Temporalizacion implementacion 12 fase +

6 Nov

|

Contratacién programa
software de gestién de
espacios Kalena

14 Ene

Incorporacién participantes
Aceleradora personas
emprendedoras

1 Mar

A.

Contratacién programa software
de gestién de comunidad y control
colaboraciones

1 Jul

A.

Incorporacién participantes
programa Talento
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Puesta a disposicién 3 espacios a
proyectos preseleccionados
categorias START y YOUTH
programa Connect'UP

Incorporacién participantes
Academia de Ventas Digital

1 Abr

|

Incorporacién participantes
programa Preincubacién



Aspectos clave éxito proyecto +

@ ESPACIO QUE PERMITA TRABAJAR E INTERACTUAR

@ LA FIGURA DEL GESTOR DE LA COMUNIDAD

@ ACTIVIDADES DE DINAMIZACION DEL CENTRO

@ SISTEMA ACCESO AGIL
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